
Conosci la tua
pelle?

Guida a tutti i tipi di pelle

Conosci, agisci e personalizza la tua
skincare routine per migliorare,

perfezionare e prevenire i segni del
tempo con pochi e semplici gesti



CHI SONO

Sono Jessica e sono la titolare di
Pjmenta Street MKT, la prima
Bioprofumeria aperta a Modena, nel
2014. 

Un magico negozio in centro storico a
Modena, dove puoi trovare la cosmetica
biologica certificata per eccellenza,
selezionata e controllata in maniera
accurata da me personalmente.

Per farti ottenere dei risultati
straordinari, veri e tangenti, senza
l'impiego delle sostanze di origine
petrolchimica tra cui siliconi, parabeni,
petrolati e acrilati.

Voglio sfatare il mito che la cosmetica
eco bio non possa competere con
quella tradizionale sintetica per efficacia
e attivi.

 



Per essere più belli e sicuri di sé
naturalmente, con un occhio di
riguardo verso le pelli più delicate e
sensibili, senza trascurare la sostenibilità
dei cosmetici verso l'ambiente, tramite
packing in vetro e platica riciclata,
prodotti solidi e zero waste, e
formulazioni biodegradabili a
bassissimo impatto ambientale.

Il mio motto? 

“Il bio performante
come il petrolchimico” 
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PRIMA DI COMINCIARE… 
Perché la skincare è importante?

Nel 2025, con tutte le informazioni che
abbiamo a disposizione, è sorprendente
quanta confusione ci sia ancora sulla
cura della pelle. 

Non parliamo di un semplice gesto
estetico, ma di una vera e propria forma
di amore verso noi stessi.

Smog, sporco, sebo e stress si
accumulano ogni giorno sulla pelle,
accelerando l’invecchiamento cutaneo
e favorendo la comparsa di rughe e
linee sottili. 



Ignorare piccoli segnali o problematiche
(come la sensibilità o la disidratazione)
non le fa sparire, anzi: col tempo
diventano più difficili da trattare.

La skincare non è solo “lavarsi la faccia e
mettere una crema”, ma un percorso
quotidiano che protegge e migliora la
pelle, aiutandoci a mantenerla sana,
luminosa e in equilibrio.



I 3 errori più comuni in skincare

1. Lavarsi il viso solo con acqua

Ripetiamolo insieme: l’acqua non ha
potere detergente.

Non contiene tensioattivi, quindi non è
in grado di rimuovere sporco, sebo o
tracce di make-up. 
Lavare il viso solo con acqua significa
dare una rinfrescata momentanea, ma
senza pulizia reale.
Un detergente delicato, scelto in base al
tipo di pelle, è indispensabile sia al
mattino (perché durante la notte la
pelle lavora e produce scorie), sia alla
sera (per eliminare impurità, sebo e
trucco).

Pensaci così: faresti mai la doccia solo
con acqua? No. Allora perché trattare
il viso diversamente?



2. Scegliere un cosmetico solo per il
profumo

La profumazione può essere piacevole,
ma non è un principio attivo: non idrata,
non protegge, non migliora la pelle.

Scegliere una crema solo perché “sa di
buono” è uno degli errori più comuni e
può portare ad acquistare un prodotto
inadatto.

Vuoi concederti anche l’esperienza
sensoriale del profumo? Benissimo, ma
solo dopo aver selezionato prodotti
adatti al tuo tipo di pelle e ai tuoi
obiettivi.



3. Dire di avere la pelle mista… quando
non è vero

Capita spesso che mi dicano: “Ho la
pelle mista!”, e poi scopro che non è
così. La confusione nasce dal film
idrolipidico, la barriera naturale fatta di
acqua e sebo, che affiora sulla pelle
durante la giornata. Quella leggera
lucidità non è un difetto: è un segnale
che la pelle è sana e protetta.

La vera pelle mista è diversa:
La zona T (fronte, naso, mento) si
lucida già dopo poche ore dalla
detersione, segno di eccesso di sebo
tipico della pelle grassa.
Le guance, invece, restano sempre
opache e tirano, mostrando i segni
della pelle secca.



Se invece la tua pelle appare
completamente opaca anche alla sera,
quasi sicuramente non è pelle mista,
ma pelle secca.

Capire questa differenza è
fondamentale: trattare la pelle in modo
errato può compromettere i risultati di
qualsiasi routine.

STOP alla disinformazione



Immagina la tua skincare routine come
un puzzle: ogni pezzo rappresenta un
prodotto mirato, scelto per il tuo tipo di
pelle e per i tuoi obiettivi. 
Insieme, si incastrano alla perfezione,
creando un’immagine completa di
benessere e bellezza.

La skincare come un puzzle

Si parte sempre da un punto A (una
problematica da risolvere, una
condizione da migliorare, o
semplicemente il desiderio di prendersi
cura di sé) per arrivare a un punto B
(una pelle più sana, luminosa ed
equilibrata)



Il percorso tra A e B è la tua
trasformazione, fatta di piccoli gesti
quotidiani e costanza.

La costanza è infatti la chiave:
detergere, idratare e proteggere la pelle
mattina e sera non è solo un atto di
pulizia, ma anche un gesto preventivo
anti-age.

Non basta applicare un prodotto una
volta e pretendere un miracolo: i
risultati arrivano con il tempo, proprio
come accade in qualsiasi percorso di
benessere.

Trasformazione

Skincare



Conoscenze corrette

La skincare non è un lusso, ma una
necessità.

Conoscere il proprio tipo di pelle, evitare
errori comuni e creare una routine su
misura significa non solo migliorare
l’aspetto del viso, ma prendersi cura
della propria salute e della propria
autostima.

Risultati migliori, duraturi in meno tempo

Pelle più bella e meno soldi spesi 

1° step

2° step

3° step



GUIDA PRATICA ALLA
PELLE NORMALE 

E LA TUA NUOVA SKINCARE
ROUTINE INSIEME A

NOVEXPERT 



LA MIA È UNA PELLE NORMALE?

Avverto:
Pochi fastidi
Nessun disagio
Nessun formicolio/pizzicore

Noto:
Nessuna desquamazione
Pori invisibili
Nessuna imperfezione



La pelle normale è quella che tutti
sogniamo: compatta, liscia, luminosa,
senza arrossamenti, desquamazioni o
imperfezioni.

È poco problematica e non ha esigenze
particolari, quindi è facile da gestire.

Però attenzione: il fatto che sia
“normale” non significa che non abbia
bisogno di cura.

Se trascurata, con il tempo può perdere
idratazione, diventare più sensibile e
mostrare i primi segni dell’età più
velocemente.



L’obiettivo della skincare per la pelle
normale è semplice: mantenere
l’equilibrio, proteggere e prevenire.

Routine leggere, ma costanti, che
aiutino a conservare la luminosità,
l’idratazione naturale e a prevenire
problematiche future.



Detergente

Anche se la pelle normale non ha grandi
problematiche, la detersione resta
fondamentale: elimina impurità, smog,
inquinamento e make-up.

Puoi utilizzare l’acqua micellare all’acido
ialuronico, un detergente delicato che
rimuove lo sporco senza aggredire e
senza appesantire.

Consiglio: utilizza dischetti struccanti
riutilizzabili per non appesantire il
portafoglio dai continui acquisti dei
dischetti usa e getta.

La detersione (mattina e sera)



Tonico

Il tonico completa la detersione:
rimuove i residui di calcare dell’acqua e
prepara la pelle ai trattamenti
successivi.

 Puoi scegliere tra:

Brume idratante all’acido ialuronico:
per mantenere la pelle fresca e
rimpolpata.
Brume al magnesio: perfetta come
anti-pollution e per lenire le pelli
delicate.



Contorno occhi
Il contorno occhi è la zona più sottile e
fragile del viso: parte da qui la
prevenzione anti-age.

Gel alla vitamina C: leggero, si
assorbe subito. 
Crema pro-collagene: più ricca, con
effetto illuminante grazie alla
texture leggermente perlescente.

Siero viso
Il siero lavora in profondità.

Booster Vitamina C: illumina e lavora
come anti-age.
Booster Pro-collagene: texture
cremosa, effetto lifting e anti-age più
intenso.

Routine del mattino



Crema viso
Scegli in base alle esigenze e priorità.

Crema Repulp: prime rughe,
rimpolpante a base di acido
ialuronico.
Fluido al magnesio: leggero,
asciutto, idratante e protettivo,
ottimo anche per pelli delicate.
Fluido Anti-age Expert (Pro-
collagene): indicato per pelli più
mature.



La sera puoi utilizzare gli stessi prodotti
del mattino, con una piccola variazione:

al posto del siero alla vitamina C o al
pro-collagene, scegli il Booster all’acido
ialuronico, che idrata intensamente e
favorisce la rigenerazione notturna.

Nulla vieta di differenziare anche la
crema tra giorno e notte, scegliendo
una texture più ricca per la sera.

Routine della sera



1-2 volta a settimana:

Gommage peeling vitamina C: una
doppia esfoliazione per eliminare le
cellule morte e rinnovare la pelle.
Maschera Repulp: idrata in
profondità e ridona luminosità.

Trattamenti speciali

Al bisogno: 

Lip’Up: il trattamento labbra  acido
ialuronico idrantante e volumizzante
istantaneo per labbra più piene e
giovani.
Roll on anti imperfezioni: velocizza la
guarigione di imperfezioni e
comedoni



GLI INDISPENSABILI QUOTIDIANI

TRATTAMENTI SPECIFICI



GUIDA PRATICA ALLA
PELLE MISTA 

E LA TUA NUOVA SKINCARE
ROUTINE INSIEME A

NOVEXPERT 



LA MIA È UNA PELLE MISTA?

Avverto:
Pochi fastidi
Untuosità in leggero eccesso
Pelle che tira zona guance

Noto:
Pelle grassa nella zona T
Pelle secca o normale sul resto
del viso



La pelle mista è spesso confusa con la
pelle normale, ma in realtà è una pelle
“doppia”:

zona T (fronte, naso e mento): tende
a essere più grassa, con lucidità e
possibili imperfezioni
resto del viso (soprattutto le
guance): normale o addirittura secca

Le differenze tra le zone possono essere
più o meno evidenti, ma in ogni caso
richiede un po’ di attenzione in più.

Se trascurata, la pelle mista rischia di
diventare instabile:

troppo grassa nella zona T (con pori
dilatati e impurità),
disidratata o che tira nel resto del
viso.



L’obiettivo della skincare per la pelle
mista è equilibrare con prodotti leggeri
che non appesantiscano, e allo stesso
tempo mantenere l’idratazione delle
zone più secche.

Nei casi più marcati, differenziare i
trattamenti (ad esempio opacizzante
sulla zona T e idratante sulle guance) si
rivela la soluzione migliore.



Detergente

La pelle mista ha due anime: la zona T
che tende a lucidarsi e le guance più
delicate.

Per questo serve una detersione
equilibrata: l’acqua micellare all’Acido
Ialuronico elimina impurità, make-up e
sebo in eccesso, rispettando le zone più
secche.

Consiglio: utilizza dischetti struccanti
riutilizzabili per non appesantire il
portafoglio dai continui acquisti dei
dischetti usa e getta.

La detersione (mattina e sera)



Tonico

Il tonico completa la detersione:
rimuove i residui di calcare dell’acqua e
prepara la pelle ai trattamenti
successivi.

 Puoi scegliere tra:

Brume idratante all’acido ialuronico:
per mantenere la pelle fresca e
rimpolpata.
Brume al magnesio: perfetta come
anti-pollution e per lenire le pelli
delicate.



Contorno occhi
l contorno occhi è la zona più sottile e
fragile del viso: parte da qui la
prevenzione anti-age.

Gel alla vitamina C: idrata, leviga e
illumina lo sguardo, riducendo i
segni di stanchezza.

Siero viso
Il siero lavora in profondità.

Booster Vitamina C: è perfetto se hai
il colorito spento o se vivi in città:
protegge dai radicali liberi, illumina
e stimola la produzione di collagene.

Routine del mattino



Crema viso
Scegli in base alle esigenze e priorità.

Gel Repulp : idratante e rimpolpante,
ideale se la zona T è oleosa ma le
guance tirano.
Fluido Pureté: mantiene sotto
controllo il sebo nella zona T senza
seccare il resto del viso.
Fluido Anti-Âge Expert (Pro-
Collagene): se la pelle mista è già
matura e mostra rughe o perdita di
tonicità.

La scelta dipende dal tuo obiettivo:
riequilibrare, idratare o contrastare i
segni del tempo.



La sera puoi utilizzare gli stessi prodotti
del mattino, con una piccola variazione:

al posto del siero alla vitamina C , scegli
il Booster all’acido ialuronico, che idrata
intensamente e favorisce la
rigenerazione notturna.

Nulla vieta di differenziare anche la
crema tra giorno e notte, scegliendo
una texture più ricca per la sera.

Routine della sera



1-2 volta a settimana:

Gommage peeling vitamina C: una
doppia esfoliazione per eliminare le
cellule morte e rinnovare la pelle.
Maschera Repulp: idrata in
profondità e ridona luminosità.

Trattamenti speciali

Al bisogno: 

Lip’Up: il trattamento labbra  acido
ialuronico idrantante e volumizzante
istantaneo per labbra più piene e
giovani.
Roll on anti imperfezioni: velocizza la
guarigione di imperfezioni e
comedoni



GLI INDISPENSABILI QUOTIDIANI

TRATTAMENTI SPECIFICI



GUIDA PRATICA ALLA
PELLE GRASSA

E LA TUA NUOVA SKINCARE
ROUTINE INSIEME A

NOVEXPERT 



LA MIA È UNA PELLE GRASSA?

Avverto:
Pelle unta
Aspetto con trama irregolare

Noto:
Eccesso di sebo
Pori dilatati
Imperfezioni



La pelle grassa è caratterizzata da
un’eccessiva produzione di sebo su
tutto il viso, non solo nella zona T.

Il risultato è l’effetto “pelle lucida”,
spesso accompagnato da pori dilatati e,
in alcuni casi, imperfezioni.

Se non viene trattata nel modo giusto,
la pelle grassa rischia di peggiorare: i
pori possono ostruirsi facilmente,
aumentando la comparsa di punti neri e
brufoletti, e la lucidità può diventare
difficile da gestire.

Attenzione anche ai prodotti troppo
aggressivi: sgrassare eccessivamente
porta la pelle a difendersi producendo
ancora più sebo, con l’effetto contrario a
quello desiderato.



L’obiettivo della skincare per la pelle
grassa è normalizzare la produzione di
sebo e mantenere la pelle in equilibrio.

Servono prodotti leggeri, opacizzanti e
riequilibranti, capaci di migliorare la
grana della pelle senza mai aggredirla.



Detergente

La pelle grassa ha bisogno di essere
purificata senza essere stressata. 
Queste due opzioni puliscono a fondo,
riducono l’eccesso di sebo e lasciano la
pelle più uniforme.

Gel detergente allo zinco: efficace
sulle imperfezioni.
Mousse detergente Flash Éclat:  
dona freschezza e luminosità
immediata.

Consiglio: con questi detergenti evita
l’uso dei dischetti, detergi, massaggia e
risciacqua direttamente con le mani.

La detersione (mattina e sera)



Tonico

Il tonico completa la detersione:
rimuove i residui di calcare dell’acqua e
prepara la pelle ai trattamenti
successivi.

Brume idratante opacizzante trio
zinc: riequilibra, calma e aiuta a
ridurre lucidità e imperfezioni.



Contorno occhi
Il contorno occhi è la zona più sottile e
fragile del viso: parte da qui la
prevenzione anti-age.

Gel alla vitamina C: leggero, si
assorbe subito. Idrata e illumina la
zona perioculare, contrastando i
segni di stanchezza

Siero viso
Il siero lavora in profondità.

Vitamina C: lavora come anti-age,
antiossidante e illuminante, perfetto
se la pelle appare spenta o stressata.

Routine del mattino



Crema viso
Scegli in base alle esigenze e priorità.

Fluido Pureté: texture leggera,
mantiene l’effetto opaco e riequilibra
la pelle.
Gel Pureté: ancora più leggero,
ideale per chi desidera un effetto
fresco e zero peso sulla pelle.



La sera puoi utilizzare gli stessi prodotti
del mattino, oppure dopo la detersione
e il tonico lascia la pelle più libera, senza
crema, se non senti bisogno.

Nulla vieta di differenziare anche la
crema tra giorno e notte, scegliendo
una texture diversa per la sera.

Routine della sera



1-2 volta a settimana:

Gommage peeling vitamina C:
esfolia, libera i pori e affina la grana.
(da non usare insieme alla maschera
triple black)
Maschera triple black: purificante
intensivo, ottimo in caso di pelle
molto grassa o lucida.
Maschera detox: più delicato, effetto
opacizzante dolce.

Trattamenti speciali

Al bisogno: 

Lip’Up: il trattamento labbra  acido
ialuronico idratante e volumizzante
istantaneo per labbra più piene e
giovani.
Roll on anti imperfezioni: velocizza la
guarigione di imperfezioni e
comedoni



GLI INDISPENSABILI QUOTIDIANI

TRATTAMENTI SPECIFICI



GUIDA PRATICA ALLA
PELLE SENSIBILE 

E LA TUA NUOVA SKINCARE
ROUTINE INSIEME A

NOVEXPERT 



LA MIA È UNA PELLE SENSIBILE?

Avverto:
Pizzicori
Irritazioni
Fastidi

Noto:
Ogni tipo di pelle può essere
sensibile e spesso non possiamo
notare segni evidenti che la
contraddistinguano



La pelle sensibile è una pelle delicata,
che tende a reagire facilmente con
rossori diffusi, pizzicori e sensazioni di
fastidio.

Va ricordato che tutti i tipi di pelle
possono essere anche sensibili: quindi la
sensibilità non è un tipo di pelle a sé, ma
una condizione secondaria che può
sommarsi (pelle grassa sensibile, secca
sensibile, ecc.).

Se non gestita correttamente, la pelle
sensibile può diventare sempre più
reattiva, peggiorando i rossori e
rendendo difficile tollerare i cosmetici o
gli sbalzi di temperatura.



L’obiettivo della skincare per la pelle
sensibile è lenire e proteggere.

Servono prodotti che calmino i rossori,
riducano la sensazione di pizzicore e
rinforzino la pelle contro gli agenti
esterni (vento, freddo, caldo,
inquinamento). 

Naturalmente, senza dimenticare le
esigenze del tipo di pelle di partenza.



Detergente

La pelle sensibile si arrossa e si irrita
facilmente: per questo la detersione
deve essere ultra-delicata.

Puoi scegliere tra:
Olio struccante 5 omega: perfetto
per sciogliere make-up e impurità
senza aggredire.
Latte detergente Hydro-Biotique :
detergente in latte cremoso, ideale
per uso quotidiano.

Consiglio: non utilizzare dischetti
struccanti, la loro azione abrasiva e di
attrito possono irritare la pelle molto
secca..

La detersione (mattina e sera)



Tonico

Il tonico completa la detersione:
rimuove i residui di calcare dell’acqua e
prepara la pelle ai trattamenti
successivi.

 
Utilizza la brume al magnesio: perfetta
come anti-pollution e per lenire le pelli
delicate. 
Oltretutto idrata, calma e rimuove i
residui di calcare dell’acqua, che spesso
peggiora i rossori.



Contorno occhi
Il contorno occhi è la zona più sottile e
fragile del viso: parte da qui la
prevenzione anti-age.

Crema pro-collagene: con effetto
illuminante grazie alla texture
leggermente perlescente, leviga e
distende le rughe d’espressione.

Siero viso
Il siero lavora in profondità.

Non esiste un siero specifico lenitivo,
quindi utilizza quello più adatto alla tue
esigenze e priorità.

Routine del mattino



Crema viso
Scegli in base alle esigenze e priorità.

Crema ricca protettiva: nutriente e
protettiva, ideale per pelli giovani
ma molto secche e sensibili.
Fluido al magnesio: leggero,
asciutto, idratante e protettivo,
ottimo per pelli sensibili.
Crema al magnesio: specifica per le
pelli sensibili e reattive, calma e
protegge. Da normali a secche.



La sera puoi utilizzare gli stessi prodotti
del mattino, la pelle sensibile ha
bisogno di essere coccolata.

Nulla vieta di differenziare anche la
crema tra giorno e notte, scegliendo
una texture più ricca per la sera.

Se hai la pelle estremamente grassa,
puoi fare solo detergenza senza
applicare nessuna crema.

Routine della sera



1-2 volta a settimana:

Gommage Dolce Hydro-Biotique:
esfolia delicatamente senza seccare,
lascia la pelle più liscia e pronta ad
assorbire i trattamenti.
Maschera detox: delicata, effetto
opacizzante dolce e detossinante.

Trattamenti speciali

Al bisogno: 

Lip’Up: il trattamento labbra  acido
ialuronico idrantante e volumizzante
istantaneo per labbra più piene e
giovani.



GLI INDISPENSABILI QUOTIDIANI

TRATTAMENTI SPECIFICI



GUIDA PRATICA ALLA
PELLE SECCA

E LA TUA NUOVA SKINCARE
ROUTINE INSIEME A

NOVEXPERT 



LA MIA È UNA PELLE SECCA?

Avverto:
Pelle che tira
Formicolio/pizzicore
Pelle rugosa

Noto:
Pelle squamosa
Pori invisibili
Rossori (a volte)



La pelle secca è una pelle che produce
poco sebo in modo naturale.

Si riconosce perché appare spenta,
squamosa, rugosa, con pori quasi
invisibili e la tipica sensazione di “pelle
che tira” costante.

Se trascurata, la pelle secca tende a
diventare ancora più fragile:

la barriera cutanea si indebolisce,
aumenta il rischio di arrossamenti e
sensibilità,
i segni del tempo (linee sottili e
rughe) compaiono più velocemente.



L’obiettivo della skincare per la pelle
secca è nutrire e ricostruire la barriera
cutanea.

Servono prodotti ricchi di oli e burri
vegetali, che vadano a compensare la
mancanza di sebo, donando comfort
immediato e protezione duratura.



Detergente

La pelle secca produce poco sebo e
tende a tirare: ha bisogno di una
detersione delicata e nutriente che
rispetti il film idrolipidico.

Puoi scegliere tra:
Olio struccante 5 omega: perfetto
per sciogliere make-up e impurità
senza seccare.
Latte detergente Hydro-Biotique:  
detergente in latte cremoso, ideale
per uso quotidiano.

Consiglio: non utilizzare dischetti
struccanti, la loro azione abrasiva e di
attrito possono irritare la pelle secca.

La detersione (mattina e sera)



Tonico

Il tonico completa la detersione:
rimuove i residui di calcare dell’acqua e
prepara la pelle ai trattamenti
successivi.

Ottima la brume idratante all’acido
ialuronico: per mantenere la pelle
fresca,  rimpolpata e donare un’azione
di sollievo dalla sensazione di pelle che
tira.



Contorno occhi
Il contorno occhi è la zona più sottile e
fragile del viso: parte da qui la
prevenzione anti-age.

Crema pro-collagene: con effetto
illuminante grazie alla texture
leggermente perlescente, leviga e
distende le rughe d’espressione.

Siero viso
Il siero lavora in profondità.

Booster Pro-collagene: texture
cremosa, effetto lifting e anti-age più
intenso. Stimola compattezza ed
elasticità, dona idratazione profonda.

Routine del mattino



Crema viso
Scegli in base alle esigenze e priorità.

Crema ricca protettiva: ricca, ideale
per pelli giovani e secche.
Crema al magnesio Hydro-Biotique:
delicata e lenitiva, perfetta se la pelle
è sensibile.
Crema Anti-Âge Expert: pensata per
le pelli secche più mature, con rughe
visibili.



La sera puoi utilizzare gli stessi prodotti
del mattino, con una piccola variazione:

al posto del siero al pro-collagene, scegli
il Booster in olio 5 omega, un olio-
trattamento che nutre in profondità e
ripristina la barriera cutanea.

Nulla vieta di differenziare anche la
crema tra giorno e notte, scegliendo la
crema ricca riparatrice per la sera.

Routine della sera



1-2 volta a settimana:

Gommage Dolce Hydro-Biotique:  
esfolia delicatamente senza seccare,
lascia la pelle più liscia e pronta ad
assorbire i trattamenti.
Maschera SOS Ultra-Nutriente:  
maschera ricca che ripristina
comfort e morbidezza. idrata in
profondità e ridona luminosità.

Trattamenti speciali

Al bisogno: 

Lip’Up: il trattamento labbra  acido
ialuronico idrantante e volumizzante
istantaneo per labbra più piene e
giovani.



GLI INDISPENSABILI QUOTIDIANI

TRATTAMENTI SPECIFICI



GUIDA PRATICA ALLA
PELLE MOLTO SECCA 

E LA TUA NUOVA SKINCARE
ROUTINE INSIEME A

NOVEXPERT 



LA MIA È UNA PELLE MOLTO
SECCA?

Avverto:
Pelle che tira
Formicolio/pizzicore
Pelle rugosa

Noto:
Pelle squamosa
Pori invisibili
Rossori (a volte)



La pelle molto secca è simile alla pelle
secca, ma con una differenza
importante: i prodotti base per la pelle
secca risultano troppo leggeri e non
bastano.

Si presenta con le stesse caratteristiche
visibili: squamosa, rugosa, con pori
invisibili e la costante sensazione di
pelle che tira.

Questa condizione indica una barriera
cutanea particolarmente compromessa
e una mancanza quasi totale di sebo.

Se trascurata, la pelle molto secca
diventa estremamente fragile:

è più soggetta ad arrossamenti e
irritazioni,
si screpola facilmente,
invecchia precocemente perché
perde elasticità più in fretta.



L’obiettivo della skincare per la pelle
molto secca è nutrire in profondità e
ricostruire la barriera cutanea.

Servono prodotti molto ricchi, con alte
percentuali di oli e burri, in grado di
dare sollievo immediato, proteggere la
pelle e ripristinarne progressivamente il
comfort e la morbidezza.



Detergente

La pelle molto secca ha bisogno di una
detersione ultra-delicata, che non tolga
i pochi lipidi presenti.

Puoi scegliere tra:
Olio struccante 5 omega: perfetto
per sciogliere make-up e impurità
senza seccare.
Latte detergente Hydro-Biotique :
detergente in latte cremoso, ideale
per uso quotidiano.

Consiglio: non utilizzare dischetti
struccanti, la loro azione abrasiva e di
attrito possono irritare la pelle molto
secca.

La detersione (mattina e sera)



Tonico

l tonico completa la detersione: rimuove
i residui di calcare dell’acqua e prepara
la pelle ai trattamenti successivi.

Ottima la brume idratante all’acido
ialuronico: per mantenere la pelle
fresca, rimpolpata e donare un’azione di
sollievo dalla sensazione di pelle che
tira.



Contorno occhi
Il contorno occhi è la zona più sottile e
fragile del viso: parte da qui la
prevenzione anti-age.

Crema pro-collagene: con effetto
illuminante grazie alla texture
leggermente perlescente, leviga e
distende le rughe d’espressione.

Siero viso
Il siero lavora in profondità.

Booster in olio 5 omega: nutre
intensamente e ripristina la barriera
cutanea

Routine del mattino



Crema viso
Scegli in base alle esigenze e priorità.

Crema ricca protettiva: nutriente e
protettiva, ideale per pelli giovani
ma molto secche.
Crema Anti-Âge Expert: per le pelli
mature molto secche, con rughe
marcate.



La sera puoi utilizzare gli stessi prodotti
del mattino, con una piccola variazione:

Al posto della crema ricca protettiva o la
crema antiage expert, scegli la crema
ricca riparatrice.

Routine della sera



1-2 volta a settimana:

Gommage Dolce Hydro-Biotique :
esfolia delicatamente senza seccare,
lascia la pelle più liscia e pronta ad
assorbire i trattamenti.
Maschera SOS Ultra-Nutriente:
maschera ricca che ripristina
comfort e morbidezza. idrata in
profondità e ridona luminosità.

Trattamenti speciali

Al bisogno: 

Lip’Up: il trattamento labbra  acido
ialuronico idrantante e volumizzante
istantaneo per labbra più piene e
giovani.



GLI INDISPENSABILI QUOTIDIANI

TRATTAMENTI SPECIFICI



GUIDA PRATICA ALLA
PELLE CON MACCHIE 

E LA TUA NUOVA SKINCARE
ROUTINE INSIEME A

NOVEXPERT 



LA MIA È UNA PELLE CON
MACCHIE?

Avverto:
Ogni tipo di pelle può presentare
macchie e discromie essendo una
condizione secondaria.

Noto:
Macchie nere e marroni
Macchie beige
Macchie gialle



Le macchie cutanee possono avere
origini diverse, ma hanno un punto in
comune: sono alterazioni del colorito
che rendono la pelle meno uniforme.

 Possono presentarsi in più forme:
Nere o marroni: dovute a un eccesso
di melanina (età, sole, ormoni,
inquinamento).
Beige: legate all’accumulo di
lipofuscina,  tipico
dell’invecchiamento.
Gialle: causate dal fenomeno della
glicazione, spesso collegato ad età e
alimentazione.

Se trascurate, le macchie tendono a
scurirsi e ad aumentare di numero,
rendendo la pelle spenta e con un
aspetto più invecchiato del reale.



L’obiettivo della skincare per la pelle con
macchie è uniformare e illuminare
l’incarnato, andando a:

prevenire la comparsa di nuove
macchie,
schiarire progressivamente quelle
già presenti,
proteggere la pelle da sole e
inquinamento, che ne peggiorano la
formazione.



Detergente

La pelle con macchie va detersa
esattamente come un qualunque tipo
di pelle per eliminare sporco, make up e
inquinamento.

Per pelli da normali a secche:   acqua
micellare all’acido ialuronico per
mantenere l’idratazione con una
pulizia ottimale
Per pelli da normali a grasse:
mousse detergente Flash Éclat per
donare freschezza e luminosità
immediata.

La detersione (mattina e sera)



Tonico

Il tonico completa la detersione:
rimuove i residui di calcare dell’acqua e
prepara la pelle ai trattamenti
successivi.

Brume illuminante perfezionatrice
polifenoli del the verde: idrata,
illumina, e perfeziona l’incarnato
proteggendo la pelle dalle discromie
cutanee.



Contorno occhi
Il contorno occhi è la zona più sottile e
fragile del viso: parte da qui la
prevenzione anti-age.

Gel alla vitamina C: leggero, si
assorbe subito.
Crema pro-collagene: più ricca, con
effetto illuminante grazie alla
texture leggermente perlescente.

Siero viso
Il siero lavora in profondità.

Booster ai polifenoli del the verde:
riduce le macchie esistenti, previene
la comparsa di quelle nuove, e offe
un supporto protettivo ed antiage

Routine del mattino



Crema viso

Utilizza pure quella a tua scelta secondo
le specifiche ed esigenze della tua pelle
in quel momento.



La sera puoi utilizzare gli stessi prodotti
del mattino.

Nulla vieta di differenziare anche la
crema tra giorno e notte, scegliendo
una texture più ricca per la sera.

Routine della sera



1-2 volta a settimana:

Gommage peeling vitamina C: una
doppia esfoliazione per eliminare le
cellule morte e rinnovare la pelle (se
la tua pelle è da normale a grassa)
Gommage Dolce Hydro-Biotique :
esfolia delicatamente senza seccare,
lascia la pelle più liscia e pronta ad
assorbire i trattamenti (se la tua
pelle è da normale a secca)
Maschera Repulp: idrata in
profondità e ridona luminosità.

Trattamenti speciali

Trattamento antimacchia (per pelli da
normali a grasse): 

Peeling notte vitamina C: esfolia e
rinnova in profondità ed elimina
gradualmente le cellule
iperpigmentate.



GLI INDISPENSABILI QUOTIDIANI

TRATTAMENTI SPECIFICI



Sai che nel mio negozio cerco sempre di
dare la precedenza ai brand italiani.

Però, se devo essere sincera, Novexpert
per me è imbattibile.

Le texture, la ricerca scientifica,
l’assenza di profumazioni invadenti,
l’alta concentrazione di attivi (hai
presente il loro Booster Vitamina C con
ben il 25% di vitamina stabilizzata?) e
soprattutto l’efficacia… beh, tutto questo
non l’ho mai ritrovato in nessun altro
brand.

Non che quelli italiani siano “cattivi”, ci
mancherebbe! Ma qui siamo proprio su
un altro livello..
 

Perchè ti parlo di Novexpert



Cosmeceutici, non semplici
cosmetici

Novexpert non è solo un brand di
skincare, è un brand di cosmeceutici.

Cosa significa? Che dietro le formule
non ci sono solo cosmetologi, ma anche
medici dermatologi e ricercatori che
lavorano per creare prodotti brevettati,
super performanti e al tempo stesso
tolleranti.

In poche parole: prodotti ipoallergenici,
efficaci da subito e adatti a tutte le pelli
(anche le più delicate).



I brevetti che fanno la differenza

Novaxyline: una molecola a base di
alghe e prebiotici che riattiva il famoso
gene SIRT 1, detto anche “gene della
giovinezza”.

Questo gene ha la capacità di eliminare
le cellule difettose che fanno
invecchiare la pelle.

Normalmente è “spento” in tutti noi,
tranne che negli abitanti di Okinawa
(Giappone), che guarda caso hanno
l’aspettativa di vita più alta del mondo.

Da lì sono partiti gli studi che hanno
portato a un brevetto 100% naturale,
potente sia come prevenzione che
come trattamento dei segni del tempo
già visibili.



EGCG 30: una forma potenziata
dell’epigallocatechina gallato, il famoso
polifenolo del tè verde.

Ha un potere antiossidante
fortissimo.
Previene e schiarisce tutti i tipi di
macchie, perché agisce
direttamente sulla produzione di
melanina.



La loro filosofia (che condivido
al 100%)

Novexpert ha scelto una strada chiara:
prodotti naturali, sicuri e davvero
efficaci.

 Ecco perché:

100% naturali: pensa che una donna
usa in media 16 prodotti al giorno. In
50 anni, sono più di 300 kg di
cosmetici assorbiti dalla pelle!
Meglio se naturali, no?

Vegani: nessun ingrediente di
origine animale.

Senza conservanti: addio parabeni,
triclosan, acido benzoico, potassio
sorbato.



Senza oli essenziali: per ridurre i
rischi di allergia. Questo li rende
adatti anche in gravidanza e
allattamento.

Senza profumo di sintesi: quando
leggi “fragrance” sull’INCI non è
profumo aggiunto, ma solo il vapore
acqueo del processo produttivo.

Senza acido salicilico: perché oggi è
considerato un possibile interferente
endocrino e quindi evitato del tutto.

Ovviamente, non poteva mancare la
certificazione:

ECOCERT – COSMOS Organic



Novexpert per me è sinonimo
di:

efficacia reale, visibile sulla pelle

sicurezza e tollerabilità altissima

una filosofia pulita e coerente

Ecco perché lo trovi nel mio negozio e
perché è anche il brand skincare che
uso nella mia dotazione da make-up
artist.




